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TINH THAN THUC TIEN

(Thuc tai 14 tiéu chuan ctia chan 1Y)

Con ngudi ra doi trong troi dat — “dau doi troi, chan dap dat” — sdng giita thién nhién
cung muodn loai. Tur thud ban so, con ngudi hoc hdi tir thién nhién (thién thu vo ngon cia Troi
Dat) va ¢ chinh minh dé ting dan sy hiéu biét. C6 thé néi rang thién nhién 1a 6ng thiy dau tién
ctia con ngudi va mai mai 1a 6ng thay vo tu vi diéu néu con ngudi van chiu khé dé tim quan sat
hoc héi.

Trai qua tién trinh lau dai hang chuc van nam, moi truong song luén ludn thay d6i. Nho
quan sat hoc hoi tir thién nhién va cudc song day sinh dong, con nguoi cb dai ngay cang hiéu biét
hon, hiéu ra duoc quy ludt vé chu ky ctia su bién chuyén thoi tiét; biét duoc tinh cht cua dat dai;
hiéu quy ludt van hanh cua thién nhién cung mudn vét. Nhimg tri thire thyc nghiém d6 giap cho
con nguoi cb dai thich nghi véi méi truong sdng dé ton tai va phat trién vé moi mit vat chat 1an
tinh than.

Khong mé mat, mo 1ong, khéng dong nio, hai tay khong lao dong, con nguoi khong song
ndi. Tim nhirng loai trai an dugc qua quan sat cac loai chim an trai chin trén canh, so6c lugm qua
dudi dat. Hiéu duoc tinh chét co cay, thao moc, con ngudi moi chon tréi lanh, tranh qua doc.
Hiéu dugc loai vat moi chéng lai tha dit, san moi lay thit dé dang hon. Hiéu dugc nui rimg, sudi,
song, nang mua, gid bdo mai tim hang dong kin dao tra an.

Nhirng miéng da vd sac canh rai rac trén suon doéi da goi y ho ghe, d€o da lam dung cu
(dao d4, nao da, v.v...) va vii khi. Tir d6 con nguoi dao tim cu d¢ dang hon tim bdi bang tay, san
duoc thu, bat duoc ca nhiéu hon.

Sy hiéu biét ting dan, ting dan. Do nhing vu chay rimg, con nguoi biét dung lira dé suoi
am; va nho an duoc nhitng con thu chét chay, ho bo théi quen an thit song. Con nguoi cang ngay
cang khon ngoan hon, cang “nguoi” hon. Con nguoi khong ngung thang tién vé moi mat. Cang
ngdy cang hiéu thém mudn vat va méi truong song.

Sau mdt thoi gian dai, tr san bat hai lwom, dao ci — song du canh du cu — nguoi Viét ¢o &
Hoa Binh biét thuan hoa cay nong nghi€p, thi vat, chuyén sang doi song dinh canh dinh cu:
trong trot, trong lua nudc va nuoi gia suc.

Ai da day ho trong trot? Phai ching méi trudng song va doi song thuc tién 13 ong thay
cua ho? Thuong ngay ho hai lugm qua chin ¢ trong rimg sdu dem vé hang dong, cung nhau an,
an xong, vit hot xuong dat am, hat ndy mam, moc Ién thanh cay, sinh hoa két tréi...

Tur do, ho phé rung d€ bién thanh vuon nuong: vuon tugc trong cdy an trai, 61 nuong
trong rau dua, bau bi, khoai, v.v....

Thé 1 nghé nong xuét hién, danh ddu mot budc tién bd quan trong trong doi séng cua cu
dan Hoa Binh. Ttr nhig kinh nghiém trdng trot nodi trén ho ¥ thire duoce nudce gitp cho thao moc
tang truéng manh va t6t twoi nén ho tim cach thuan hoa gidng laa hoang trg thanh glong lua
tréng trong rudng nudc; va thuan hoa con trau dé giup ho canh tac rudng lta nude. Tién trinh
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canh tac lia nudc dugce chia ra nhiéu cong doan: cay bira, nhoé ma, cay laa, v.v... (cach thuan hoa
cay lta nudc va ky thuat canh tac Iua nudc khong thudc chu dé cua bai viet nay).

Céch kiém an méi — trong trot, trong laa, trong lia nudc — doi hoi phai biét k§ hon, sau
sac hon cay co, thoi ti€t, nang mua, v.v.... chang han trong lua nude, khong phai muon gieo hat
giong luc nao thi gieo lac ay, ma phai theo ding thoi tiét ting thoi vu

Nhu vay, tir budi dau con nguoi (vin hoéa SON VI, HOA BINH, BAC SON) quan sat
thién nhién dé hoc hoi tir thi€n nhién (thién thu v6 ngdn cua Troi Dat). Noi cach khac, thién
nhién la nguoi thiy dau tién ctia dan toc Viét Nam.

Quan sat dé hoc. Hoc dé biét. Biét dé lam. Lam dé song. Roi vira 1am vira hoc. Lam dén
dau hoc dén d6. Biét dén dau séng va lam dén d6. Biét roi bao nhau cung biét dé thing tién con
nguoi. Thang tién con ngudi dong nghia voi thiang tién xa hoi va nguoc lai. Vi séng phai lam, ma
lam thi ting sy hiéu biét. “Séng — lam — biét” va nguoc lai biét — 1am — séng. Chinh tri thirc
thuc nghiém nay dd xdy dung va phat trién 6c thyc tién cua ngudi Viét xwa va xdy dung nép
song thuan 1y theo thién nhién: tréng co troi dat liéu thoi lam dn.

Vé sau, mii vé sau, miy ngan nim sau, cai tri thirc thwe nghiém “song-lam- biét” va
“biét- lz‘lm-séng” 0 thoi dai da moi do da duge ong cha ta huyén thoai hoa, qua hinh anh
Tiét Li¢u biét cach 1am banh, rdi tu tay lam banh daé dang cung to tién va tiéu dung (song)
trong chuyén “Banh diy Banh chung”. Phai chiing Tiét Liéu 1am banh dang ciing to tién,
va dugc vua cha chon lam thai twr 1a huyen thoai, nhung tuc tho' cing t6 tién va tri thirc
thwe nghiém “séng-lam-biét” va “biét-lam-song” tirc “tinh than thue tién” 13 hién thye.

Bat ctr nha khao c6 hoc, dan toc hoc va st hoc nao cling bict rang nép song thoi da méi,
trén co ban van dugc duy tri trong nép song ndng thon cua nhan loai tham chi mai dén theé ky 18
—19.

Ong Claude-Levi-Strauss cho rang “mot trong nhitng giai doan nhiéu sang tao nhit cua
lich str nhén loai xdy ra vao thoi dai da méi voi sy phat minh ra trong trot, chin nudi... mudn dat
dén nhirng thanh qua vi dai nay, khong phai trong chéc 14t 1a dugc, ma trai lai, nhitng tap the loai
ngudi bé nho luc biy gio dd phai trai qua hang may nghin nam quan sat, thi nghiém va truyén dat
kinh nghiém tir doi ndy sang doi khac”. Su nghiép vi dai ndy da dién ra mot cach t6t dep, lién tuc
va thanh cong.

Ong con di xa hon nita, ¢6 thé nhiéu ngudi khong tan thanh quan diém cua 6ng khi ong
phat biéu rang “con ngudi chi thuc sy sang tao nhitng cong trinh vi dai vao budi dau. Trong bat
¢t linh vuc nao, chi ¢6 bude du la hoan toan cd gia tri, nhiing giai doan ké tiép chi 1a sy lap lai
nhirng giai doan da qua”.

Kinh nghiém song cho biét con ngudi hoc hoi bang mét: quan sat; hoc hoi bang tay: lao
dong va hoc hoi bang oc: suy tu, nhan xet, sang tao. Nguoi nong dan trong lua nudc phai quan
sat troi (thoi tlet) trang sao, dat dai, mua, gio that ti mi dé hoach dinh cong viéc cay cdy, dé sin
soc, cham bon dong ruong.

Sbng v&i nghé nong trong laa nude 6n dinh 1au doi cach ngdy nay 6000 — 7000 ndm (thoi
dai van hoa Hoa Binh), ngudi nong dan Viét, voi kinh nghiém song thyc tién, thau hiéu rang
mudn giai quyét cac kho khin trong cudc song thi phai nhin thing vao sy thit trong hién tai
(thuc tai). Vé sau ong cha dién ta cai biét nay qua ciu:
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“Trong co troi dat liéu thoi lam an”

Nghé néng trong laa nudc bat budc ngudi ndng dan nhin thang vao déat dai, thién nhién,
thoi tiét:

Nguoi ta di cay ldy cong

T6i nay di cdy con trong nhiéu bé

Trong troi, trong dat, trong may

Trong mua, trong gio, trong ngay, trong dem.

Quan sat nhiing hién tuong thién nhién — huong gio6, d6 mua, sdc may, quang trang, én
bay thap hay bay cao, qua tam hay sdo tim v.v... titc quan sat thue tai dé tim hleu su that /
chan ly (mua hay nang, mua ngap bo ao hay mua rao lai tanh v.v...) hau giai quyét tré ngai cho
viéc gieo trong ndi riéng, cho cudc séng nodi chung

Qua tam thi rdo (nang)

Sdo tam thi mira

En bay thap mua ngdp bo ao

En bay cao mua rao lai tanh

Tring qudng thi han, trang tan thi miea

Noi theo ngdn ngir triét hoc ngay nay, 6ng cha ta da sém y thire thuc tai 1a tiéu chuan cta
chan 1y, néu khong mudn néi thuc tai 1a chan 1y. Quan sat bén ngoai chuwa di ma con phai quan
sat & chinh minh dé tu hiéu minh, phai c6 quyét tim méi c6 thé dat dugc két qua tét trong cong
viéc: trong cho chan cimg da mém.

Khong ty hiéu minh, khong thé tién xa duoc, khong thé séng yén vui dugc. Ong cha ta da
rat dugc kinh nghiém: “rdm hay xoay vao long” vi “ngon dén duoc 16 trudc khéu boi minh”.
Tu hiéu minh dé di dén chd ¥ thirc long minh (tdm minh) v6i tam vil try 1a mét, hoa cung v try:
troi trong bién ldng mdi yén tam long.

Tri thue thuc nghi€ém cua nguoi ndong dan Vi¢t xua can ctr trén quan sat cac hi¢n tugng
thién nhién, cudc séng va chinh minh, rdi dem céc quy luat van hanh da ghi nhén dugc ung dung
vao linh vyc lién hé¢ den cudc song hang ngay. Quy lut van hanh cta bdn mua, hudng gio, do
mua cua tung thoi ky, sac mdy, quang trang... da dugc tmg dung vao viéc du bao thoi tiét cho
nha nong. Vi thé cudc séng ctia ndng dan gan lién voi cude séng thao moc va thién nhién. Pay 1a
mdi lién hé mat thiét, tvong quan, twong cam di phan anh sdu dam trong “nhan sinh quan thao
moc” véi “cai nhin thdo mdc” (thich nghi, hai hoa, ciia nong dan Viét). N6 khac voi céi nhin
“doan 1i” (nhan sinh quan du muc), chin nudi theo by dan véi danh dap la hét cia ngudi Trung
Hoa va Tay Phuong.

Ngudi ndng dan rat thyuc té. Ho trong troi (thoi tiét), trong dat, trong may, trong gio, trong
ngay, trong dém. Ho biét chd doi mua thuan gié hoa dé khoi su gieo trong, hau thu hoach duoc
t6t dep. Qua kinh nghiém sdng, ho biét phai nuwong twa vao thién nhién, thich nghi, thich ing voi
thién nhién dé ton tai va phat trién hau thing hoa con ngudi va doi song. Kinh nghiém séng voi
nhiing tri thirc thyc nghlem cing giup cho ho biét rang néu sdng xa cach thién nhién hay pha
hoai thién nhién, con nguoi kho ton tai mot cach lanh manh.

Truyén thong bao vé méi sinh ctia nén vin hoéa x6m lang con ghi nhan dugc qua chiéu
chi ctia vua Ly Nhan Tong ndm 1126 (Binh Ngo): “cam dan ching mua xuin khong dugc chat
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cay” (b.V.S.K.T.T, trang 294).

Diéu d6 cho thiy, tir ngan xua, thién nhién, mdi truong sdng no6i chung, cay lua nude ndi
riéng da day ong cha ta thau hiéu mudn t6n tai phai bao vé moi sinh. Nhin 1oc non vira nhu lén
trong mua xudn, diy nhwa sdng véi biét bao niém vui. Chit cay cbi trong mua xudn 1a diét mam
song, 1 pha hoai thién nhién. Sy hiéu biét chan xac d6 véi chiéu chi néi trén ciia 6ng cha ta 1a
niém ty hao cua dan tdc Viét Nam.

C6 thé ndi cdy lta nudc va nude nodi riéng, thién nhién noéi chung di thing tién sy hiéu
biét, dong thoi xay dung didc tinh ctia ngudi Viét Nam ngay xua. C6 1§ tinh than thuc tién 13 yéu
tinh noi bt nhat. Chinh tinh than thuc tién di gitp 6ng cha ta nim bat dugc mot cach sau séc
nhiing yéu tinh cia nudc, ciy laa nude va thién nhién; diém doc dao nhit 13 xdy dung nep song
thuan 1y theo thién nhién (tréng co troi dat liéu thoi lam an), song tron ven véi cudc séng, séng
cung véi moi ngudi va dé moi nguoi cing sng voi minh trong tinh ngudi va tinh ngudi.

Qua kinh nghiém trong trot vdi dc thyc tién, tim hon thudn phac phong khoang va y thic
dugc moi sw, moi vat, ciing nhu doi song luon ludn ddi thay, 6ng cha ta khong dic két nhitng
kinh nghiém song va nhiing tri thirc thyc nghiém (triét 1y sng) thanh mot hé thong triét hoc theo
quan diém cua Trung Hoa hay An D6 hodc Tay Phuong. Dong sdng ludn ludn troi chay khong
ngimg nghi khong thé dong khung, hé thong hoa duoc.

“Triét ly séng” ctia ngudi Viét thé hién trong “cach séng” va da tré thanh “nép séng” ciia
nguoi dan. Ho vuot thoat moi ddi 1ap va mau thuan cua doi séng mot cach cu thé, thiét thuc
trong nép sbéng thyc tién, khude tir bao luc (khén chang qua 1é, khée chang qua 167), chap nhan
di biét (rang trong 1é phdi c6 nguwoi cé ta) tuong nhuong (ai nhat thi téi thir nhi, ai ma hon nita
thi t6i thir ba) song phang (cong bang la dao nguwoi ta & doi) thich nghi va hai hoa (hda ca lang).

Vin hoa Viét Nam c6 truyén, vé ban chat 1a van hoa xém lang, vin hoa truyén miéng:
song thuc véi sy that dang xay ra  trong hién tai (thyc tai) khong 1ap thuyét hay t6n giao hoa qua
ngon tir; khong chir nghia hoa triét 1y song dé roi cudc song trd thanh khudn mau khod cimg hodc
tr& thanh nhimg khai niém triru twong nhu trong cic nén vin hoa khéc.

Ho thich nghi véi hoan canh séng mot cach tu nhién: & bau thi tron, & 6ng thi dai; khong
cb chip bat cir diéu gi, long 1ong nhu nude: ¢ ao thi ngung, & song thi chay, dé khong hai minh
hai nguot, khong lac 10ng ra khoi cudce sdng chung cua gia dinh, xa hoi va thién nhién. Tuy thoi,
tiy chd, tiy ngudi ma tng xir mot cach linh dong, hoa minh vao cudc sdng:

Ddc thoi dac thé thi khon
Sa co rong ciing nhu giun khdc nao

Qua kinh nghiém séng cua nghé trong laa nudc, ndong dan bt budc phai tuan thu thoi vu.
Tir d6, ho, nguoi nong dan ngay xua, biét song hai hoa voi dat dai, thoi tiét (troi) thién nhién.
Mit khac, trong ltia nudc phai trai qua nhiéu cong doan va dé kip thoi vu mot gia dinh khong thé
nao chu toan hét moi viéc. Ngudi néng dan véi tinh than thyuc tidn da tim ra phuong thirc doi
cong / van cong cho nhau, nay ngudi mai ta, mot cach thuc té va thiét thuc. Dan dan tap tuc doi
cong / van cong tré thanh truyén thong “cé viéc thi dén hét viéc thi di” trong nép sdng, “song
cung v&i moi ngudi va dé moi nguoi cing séng voi minh” (Tran Gia Phung).

Lan hoi qua d6i cong / van cong cho nhau, nguoi néng dan tré thanh gan gli nhau hon,
tha thiét v6i nhau hon... dé rdi mic nhién xay dung nép séng tuong than twong i, liy tinh nghia
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lam dau (mot bd cai ly khong bang mat ti cai tinh), coi nhau nhu bat nude day 14 hon.

Nép sbéng chan hoa tinh ngudi d6 da diéu hoa cude séng quan cu trong x6m lang, tao su
gin bo hai hoa (hoa ca lang) héa giai moi mau thudn bang tinh thuong: thuong nhau ct 4u ciing
tron, du tram chd 1éch ciing ké cho bang. Lay tinh thuong x4y dung tam thirc dan tdc; voi dao 1y
thuong ngudi nhu thé thuong than, thé hién qua cach xung ho tran dy than thwong, c6 mot
khong hai trén thé gidi: chuy, bac, co, di, cdu, mg, anh, chi, em v.v....

Nép sbéng chan hoa tinh gia dinh mang tinh thuc tién va thuc té d6 dugc huyén thoai hoa
qua bi€u tugng boc tram trimg nd tram con (dong bao) dé nhac nhé nguoi Viét Nam thuong yéu,
dum boc nhau nhu anh em cung mét me (me Tién Au Co).

Véi tinh than thyc tién va 6c thue té, nguoi néng dan Viét Nam ngay xua chép nhén thuc
tai (su that dang xay ra) ma khong c6 van dé v6i né (ching han con dang dong vira trong vira
chay. “Con dang dong” la mét thyc tai, la cai dang xay ra, khong the thay doi duoc, chip nhan
thyc tai mot cach tron ven, tim cach thich nghi, thich tmg, sap x&p cong viée, “vira trong vira
chay”). Thdm nhuan tinh than thuc tién trong nép song thuan 1y theo thién nhién nha cach mang
Ly Pong A da khang dinh rang thue tai Ia tiéu chuin cia chén ly.

Nép séng nong nghiép trdng lua nude 1a nep song, thudn 1y theo thién nhién (trbng co troi
dat dat liéu thoi 1am an) song tron ven voi cudc song trong tinh nguoi va tinh nguoi la song dao.
Noi cach khac, véi tinh than thuc tién va 6c thuc té, nguoi noéng dan ngay xua chu trong “sur
that” hon 13 dé cao hu danh, “séng thuc t&” hon 1a cao rao Iy tudng, “séng tron ven” voi hién tién
hon 14 mo tuéng mot tuong lai sau khi chét.

Cho nén, dao 1y dan tdc khong ban vé doi sau, khong hwéng téi Thién Pang hay Niét
Ban ma véi tinh than thue tién va éc thue té song tron ven véi cudc song trong tinh nguoi
va tinh nguoi ngay tai day va bay gid' 1a song dao, ngoai ra khong cé dao nao khac. Chi
quan tdm dén thing hoa cudc sdng va con nguoi nhu Tién Rong nhu nude bde hoi theo chidu
kich tdm linh phat trién tinh thuong va tri tué ngdy tai day va bay gid. Thing hoa, thing hoa mai
qua qua trinh gido duc nhan ban tdm linh véi cAm nang dich 1y — hoc an, hoc noéi, hoc goi, hoc
mo, v6i dinh hudng tdm hoc — Bién, Hoa, Thing hoa, Hoa dong - hoa cing vil tru.

Chinh tinh than thyc tién da giup 6ng cha chiing ta vé tan cdi ngudn, Thién Thu Vo Ngon
cua Troi Dt (Thién Nhién), chuyén tai Iy van hanh vii try van vat muo6n loai vao dong tam thure
va mach séng cta dan toc. Ly van hanh 4m duong da dugc huyén thoai hda qua biéu tuong than
t6 kép Tién Rong (Me Tién Au Co = Am, Cha Rong Lac Long = Duong).

Ly van hanh 4m dwong (Tién Rong) va cach lam an (trong lta nude) hoa quyén véi tinh
than thyuc tién d xay dung cho nguoi Viét Nam ngay xua nép séng thuan 1y theo thién nhién
(tréng co troi ddt liéu thoi lam dn) séng tron ven véi cude song (véi thue tai, cai dang xay ra)
trong tinh nguoi va tinh nguoi.

Chi c6 thong nhit tri thirc va tim thirc méi c6 thé hoa giai tan goc su bé tic tu tuong,
khung hoang tdm thirc va nhitng mau thuan khoc 1iét ve chinh tri, kinh té va ton gido.

Lay thuc tai va khoa hoc lam chu dao cho viéc thong nhét tri thirc; va ldy tam lam chu
dao thong nhat tam thirc, thé hién nhiing gia tri truong citu ciia dao lam nguoi.

Tam Ia céi hoa dong tat cd; 1a noi gap go cua tat ca nhitng ai, & moi chan troi va thoi dai,
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can dam vuot ton gido to chirc thing hoa con nguoi, theo chiéu kich tim linh trong chiéu sau
tham cua tam linh, phat trién tinh thuong va tri tu¢ qua nép song thuan 1y theo thién nhién, song
tron ven voéi thuc tai (cai dang xdy ra — chan 1y) trong tinh nguoi va tinh nguoi ngay tai day va
bay gio.

Tiéc thay! Tinh than thuc tién cia vua, quan, gidi s phu, hoc si Viét Nam suy yéu dan do
anh hudng tinh than tir chuong ctiia Tong nho qua ché dd thi ctr da bi thoai hda va h¢ thong quan
truong be phai.

Chinh xac hon, tinh than thyc tién bat dau suy yéu tir khi Viét Nam giao tiép véi cac hién
tugng ngoai nhap (Nho — Lao — Phat). Mot s6 ngudi Viét Nam da tir bo nép song thun 1y theo
thién nhién, séng tron ven voi cudc séng, chay theo chir nghia, nhitng khéi niém trong sach v&
Nho gido (nhén 4i, tu-té-tri-binh...) va trong kinh dién Phat gido (tir bi, vo thuong, duyén khdi,
V6 ngi...). Cho nén dan gian méi c6 cau: “tu ddu cho bang tu nha, tho cha kinh me méi la chan

s hodc “thir nhat tu nha, thir nhi tu cho, thir ba tu chiia”. Va éng cha ta thudng nhic nho
nhu:ng nguol chay theo hién twong ngoai nhép: “thuong thay thén phdn con rua, lén dinh doi
hat, xuong chiia dgi bia” va xem hién tudng ngoai nhap nhu ré, dép, gidy: “cé ré thi dé nong
tay, co dép co giay thi do nong chan”.

Tinh than thyc tién dugc phuc hdi ¢ thoi dai Iy Tran. Nhung tinh than thuc tidn d6 lai bat
dau bi x61 mon tir nhitng nam cudi trieu dai nha Tran; va gan nhu bién mat trong dau oc cua gidi
lanh dao va gidi si phu khoa bang dudi trieu Nguyen.

Khoang cudi doi Tran, mot khuynh hudng tu tuéng nay sinh va phat trién manh mudn cai
tién van héa Viét Nam theo mau muc cua van hoa Trung Quéc. D6 1a khuynh hudng Nho gia.
Pa s6 cac nha Nho Viét Nam, cac quan trong tridu nhu Pham Su Manh, L& Quat (hoc tro cua
Chu Van An) lam ap lyc v6i nha vua t6 chirc theo khuén mau ctia Trung Quoc Vua Minh Tong
nha Tran di phai chong tra qua 10i phat biéu sau day “nudc ta da c6 phép tac nhat dinh, va lai
Nam, Bic, phong tuc khac nhau (Pai Viét Str Ky Toan Thu, ban ky quyén II. Sy viéc chép vao
nam 1357).

‘ Vua Ngh¢ Tong cling da phan dbi: “Tgiéu dinh dung nudc, ty ¢6 phép riéng, vi Nam, Bic
déu lam chd nudc minh, khong can phai bat chudc nhau”. (Nhu trén sy viéc chép vao nam
1370).

Phét gido cuc thinh tir doi Ly dén doi Tran; rdi suy dan vao cudi doi Tran dé nhuong chd
cho Nho gido tién 1én thay thé. Nho gido rat manh doi LEé va Nguyén cho dén khi Phép xam lang
Viét Nam.

Hon mot ngan ndm séng dudi chinh sach déng hoa vo cung tham doc cta Trung Qudbc,
mot s6 nguoi Viét hoc chit Han, nhan nhiéu anh huoéng van héa chinh tri Trung Quéc, nhung da
s6 ngudi dan Viét van duy tri nén tang van hoa ctia chinh minh. Cho nén ngay nay khi gip nhau,
ngudi Viét van chao hoi nhau bang cum tir: anh chi manh giéi khong? Thay vi “anh chi 4n chua”
nhu ngudi Trung Qudc. Va trong cach xung ho khong Ni - Ngd nhu ngudi Tau; Toi — Moi nhu
Phap va You — Me nhu My. Qua 1a mot ky cong vo cing trong dai cia to tién ta.

Hon mdt ngan nam bi cac dé quoc phuong Bic théng tri, gan mot tram nam 1¢ thudc Tay,
ngudi dan Viét Nam vén gitr dugc ban sic riéng ctia minh. D6 1a nho sirc manh téng hop cta dan
toc Vit Nam duogc xdy dung trén tinh than thyc tién:
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(1) vian hoa dén gian (vin hoa truyén miéng — ca dao tuc ngit, huyén thoai, truyén khé,
V.V...)

(2) ndi lyc tiém 4n cua dan toc (nhitng dot song ngam trén dong tam thirc va dong song
dan toc)

(3) hé théng xa thon ty tri (phép vua thua 1¢ lang — nén tang ciia tinh than dan chir)

(4) truyén thdng yéu nudc dic thu va ¥ chi bat khuat chdng ngoai xam

(5) tinh than nhan chu trong nép sdng nong nghiép trong lia nudc

(6) Liiy tre lang 1a btrc twong thanh vo cing kién cb ngan chin va dii loc van hoa ngoai
lai xam nhap.

Nudc ta 12 nude nong nghiép on dinh lau doi, 1ay nong nghiép 1am gbe tir ngay 1ap quéc
cho dén ngay nay. Pa s6 dan Viét (hon 95%) sdng & nong thon, cho nén van hoa ngoai lai chi
anh hudng sdu dam gidi tri thirc khoa bang ¢ thanh thi. Thoi Tau hoc tiéng Tau; trong lop tri
thirc hoc chir Han ¢6 nhimg nguoi biét thau héa cai hay, cai dep cua van hoa phuong Bic, roi
viét hoéa nhiing tinh hoa do, bién chung thanh chét liéu cia van hoa Viét; d6 1a cach hoc nhap nd
xuét chii nhu Tran Qudc Tuén, Nguyén Trii chang han; con da sb 'nhap nd roi lai xuat n6. P6 1a
hang nguoi ma dan Viét goi la “hu nho”. Thot Tay cling véy, da sd cac ong Tay hoc (khong phai
tat ca) da trd thanh “hu Tay”. Hau hét moi truyén thng t6t dep cua dan toc bi bat gdc tai thanh
thi.

Pa s6 dan Viét Nam sinh sng ¢ nong thon van giit duoc nhitng tinh tay ctia nén vin hoa
dan tdc. No tiém an noi thon gia, trong 1ong dan toc. Néu thoi co thuan lgi, ndi luc cia dan tde sé
sinh khdi, phat huy ruc r& nhu dudi thoi dai Ly — Tran.

Mot hoc gia My dd nhan thiy duoc cai ndi luc d6 tiém an trong nén vian hoa dan gian,
van hoa dac thu Viét, nén déa vi Viét Nam nhu mot cay gdy, nhin bé ngoai thiy phit mot 16p son
Tay mong, cao 16p son ay di, van thiy phtt mot 16p son Tau c6 phan day hon; song cao tiép 16p
son Tau ay nita di thi 16 ra cot 15i gy tre Viét Nam.

Phai chang, phai cao cac 16p son Tay phuong — Bic My (Ky Tb gi4o, tu ban Tay Phuong,
Cong San Mac-Xit, chu nghia thyc dung Bic My) 16p son Tau (Nho — Lao) 16p son An Do (Phat
gi0) va cudi cung 16p son Pong Nam A thi méi 16 ra ¢t 161 van hoa Hoa Binh, tién than vin
hoéa Viét Nam.

Thuc té trude mit so véi hon mot ngan nam bi Bic thudc véi chinh sach d@)ng hoa vo
cung tham doc cua Trung Qudc, véi 4m muu nham hiém chia & Bic Trung Nam cua thyc dan
Phap khong cho phép chung ta théi chi nan long. Ong cha ta di day “con nudc con tat”, “con da
16ng moc”, “con chdi 1én cay”. Nhu vy, tiéng Viét con, tinh than dan toc con, ndi luc va ban sic
dan toc con hon nude con thi nude Viét con vuon 18n trong twong lai, dan Viét con ding viing
trude ngd tu qudc té véi mot tu thé uy diing nhur Rong va nhan i nhu Tién.

Tuong lai Viét Nam di vé dau? Céu tra 10i bat dau tir hién tai ngay tai ddy va bay gio.
Ting nguoi trong ching ta ¥ thirc tim quan trong cua cudc chuyén hoa tdm thirc (cudc cach
mang ban than) ma khoi diém 1 tré vé v6i chinh minh, tu biét minh. Véi nép sdng tinh thirc, qua
qua trinh gido duc nhan ban tam linh — hoc an, hoc néi, hoc goi, hoc mo - chuyén hoéa toan bd co
ciu tm 1y ctia con ngudi trd vé tan cdi ngudn, Thién Thu Vo Ngon ctia Troi Dat (Thién Nhién),
phuc hoat dong thoi phat huy tinh than thyc tién dé théng nhét tri thirec va tdm thirc, pha bo sy
ngin cach long nguoi thé hién con dudng song ctia dan toc (nhan dao); dong thoi gop phan minh
trong viéc hoa giai sy bé tic tu twong, khing hoang tdm thirc clia nhan loai va mau thuan chinh
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tri, kinh té va ton gido trong xu thé toan cau hoa.

Trong Bao Ly Cho Thién Nién Ky M¢i, birc Dat Lai Lat Ma da phat bleu toi quan tam
dén viéc cd gang tim ra mot con duong phuc vu nhan loai ma khong can kéu cau dén tin ngudng
(Trang 35, Linh Thuy Chuyén Ngir). Ngai noi vy ma khong phai vay. Trén thuc té Ngai luon
luén nd lyc phat trién Mat Tong Tay Tang (Phat gido) khip noi.

La nguoi Viét Nam, con tam Viét hdn Viét, ding dugc trén hai chan cua chinh minh thi y
thirc duoc rang chinh tinh than thyc tién da gitp cho to tién chung ta xay dung nép song nhén
ban hién thye. Noi cach khac nép séng thudn 1y theo thién nhién (hién thuc), séng tron ven voi
cudc song (voi thuc tai, néu khong muodn ndi la chan 1y), trong tinh nguoi va tinh nguoi (nhan
ban) ngay tai ddy va bay gio ma khong cin kéu cau dén tin ngudng, dén ton gido (1).

Vinh Nhw
Tu Sach Viét Thuong
www. tusachvietthuong.org

Ghi Chu:

1) Ong Krishnamurti cach day gan nira thé ky di canh béao rang: “tdt cd nhitng ton phai, nhitng
hoc thuyét nao con mang dén cho cdc ngai mot hé thong y thirc dé glal quyet sw dau kho, kinh té,
xd héi hodc tén gido thi d6 ding la méi hiém hoa tai hai nhdt, béi vi liic bdy gic hé thong y thirc
lai tro thanh quan trong, chir khong phai la con ngum Dii d6 la hé thong ¥ thire 1on gzao hay hé
théng y thirc cua phdi ta hay phai hitu, hé thong y thire tré thanh quan trong, triét Iy, ¥ tudng,
nhitng thir dy tré thanh quan trong, chir khong phdi con nguoi nita. Vi tranh ddu cho mét y
twong, cho y thirc hé, cdc ngai san sang hy sinh toan thé nhan logi: d6 la diéu dang xdy ra hién
nay trén thé giéi”.

* “When one person suffers from delusion, it is called insanity. When many people suffer from
delusion it is called religion”. Robert M. Pirsig, Zen and the Art of Motorcycle Maintenance.
(Khi mét nguoi bi hoang tuwéng, nguwoi ta goi la nguoi dién; khi nhiéu nguwoi bi hoang twéng, thi
do la ton gido).

**% “Lo néi dén tw do, nhieng thue chat la giam gii con nguoi trong né 1é cia y hé va tén gido”.
Su Vién Minh, Thu Thay Tro, Trang 86.

®k% < chiing ta co thé ném bo hét tdt ca cac thir khdc: ton gido, Iy tuong, tdt cd cdc thir tri thire
tho nhdn. Nhung ching ta khong thé tranh khoi sw can thiét cia tinh thirong va tam tir bi. Trong
Y nghia do, khong con can dén chiia chién hodc gido dwong, dién tho hay toa thanh, ciing khong
can cdc triét ly, gido 1y hodc chii thuyét phire tap. Tw tam ta, tir thirc ta, chinh la dén tho, chii
thuyét la TU BI. Tinh thwong déi véi tha nhén va tén kinh déi véi quyén loi va pham cdch cia
ho, cho dit ho la ai va lam gi: cudi cing dé la tat cd nhitng gi ching ta can.” (Dalai Lama —
Ethics for the New Millennium, nim 1999, trang 234. Linh Thuy Chuyén Ngir).
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