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TAM VIET HON VIET

Tinh Hoa Tw Tuéng Viét.

Ngudn cam hiig ciia dong séng Viét bat ngudn tir Thién Nhién, luu truyén qua tim thirc
con ngudi qua giao duc nhan ban tdm linh v6i cam nang dich 1y VIET:

HOC AN, HOC NOI, HOC GOI, HOC MO.

d6 1a mot dién dich va ing dung thé hién sy hoan thién noi moi con ngudi trong dong song, iy
con ngudi lam gdc, thing hoa cudc sdng ngay trong hién tién, v6i ddy du tinh than:

NHAN BAN, NHAN CHU, TINH THUONG va TRI TUE.

Nén gido duc nhén ban tim linh ndy da theo dong séng sinh dong, tao ra mot dong tim
thitc phong pht véi nhitng huyén thoai, truyén thuyét, ca dao va tuc ngit qua cic nghé thuat dan
gian, nhu nhimng thong diép song, di vao long ngudi mot cach phd thong va dai ching. Ai ciing
cam nhan dugc sy hién hiru ctia minh, dé cung hoa minh va hoi nhap vao dong séng co trach
nhiém va bon phan vdi t6 tién cing dan tdc, trong twong quan hai hoa va binh ding:

UONG NUOC NHO NGUON.
TRONG LE PHAI CO NGUOI COTA ...
Ca dao va tuc ngir.

Pem cai LY thuong héng clia troi dat vao cudc séng, c6 thé thay d6i theo cai DUNG cua
no, tiy theo moi truong song, tuy theo khoanh khic cta thoi va thé, nguoi Viét ¢ mot ban sic
dan toc doc déo ciia nép sdng twong nhuwong quan cu hai hoa: hoa ca lang véi

PHEP VUA THUA LE LANG.
Ca dao va tuc ngir.

~ HOC MO (TRi TUE), thé nghiém ngay trén hién tién v6i tinh than thyc tién: SONG-LAM-
BIET, BIET-LAM-SONG. Chirng thyc noi co6i 1ong ctia moi con ngudi vi:

TRAM NGHE KHONG BANG MOT THAY,
TRAM THAY KHONG BANG MOT LAN TRAI QUA.
Va
NGON PEN PUQC TO BOI KHOI CHINH MINH.
Ca dao va tuc ngir.

HOC GOI (TINH THUONG), véi:

CHA KHON ME KHEO.
Ca dao va tuc ngir.
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Em bé chao doi bang sudi ngudn yéu thwong noi me hién, hat gidng tinh thuong da duogc
cdy trong ngay trén mam song trong thoi thai giao cua nguodi me. Me cho con nhitng anh mat, nu
cuoi thuong yéu triu mén, bang vong tay 4m ap cua me hién; con tré c6 duoc nhitng nu cudi va
anh mit ngay tho. dau doi t6 diém cho cudc séng. Long me trai dai theo nim _thang nu6i duong
con tho, ME truyén, day; CON m¢ 1ong d6n nhan noi chinh minh qua HOC AN, HOC NOI. dé
khon 16n va ding cho dugce trén doi chan cua chinh minh voi TAM VIET va HON VIET.

THIEN CHUC cua ngudi me trong van hitu 1a chuyén tai THIEN THU VO NGON CUA
TROI DAT, tirc 1a chuyén tai sudi nguon YEU THUONG VO TAN cia THIEN NHIEN vao
dong song. Chinh cai khoi dau cua HOC AN va HQC NOI ndy cua cudc sdng va dong doi ma
moOi moi truong sdng c6 mot ban sic riéng dé c¢6 cude sdng thich nghi, nén nhan loai c6 nhiéu
dan toc. M&i noi ¢6 cach dn va thwe pham thich hop cho minh, c6 ngén ngir dé chuyén dich
dugc tam tu va tinh cam riéng cua minh. Noi tom lai cai riéng ¢ timg ca thé hoi nhap vao dong
séng va nguoc lai, di tao su tién hoa khong ngimg nghi cho con nguoi. Cudc song ngan ngui,
dong doi thi bién dich bat tan; ngudi VIET di nhan thic mdi con nguoi tur thud lot long, da
thuan theo su bién dich ty nhién nhw mét pho dich 1y séng, nhan thirc nhitng bién dich d6 ngay
trén con ngudi, ngay trén dong doi, da dién dich thanh cam nang dich 1y:

HOC AN, HOC NOI, HOC GOI, HOC MO
cho nén gido duc NHAN BAN tim linh VIET.

V6i cam nang dich 1y song nay, nguoi Viét da song va thé hién tron ven noi cudc séng va
con ngudi, vi con ngudi 1a cude sdng — cude séng 1a con ngwoi, thé hién ban tanh tu nhién cua
con nguoi trong thién nhién.

An theo thud, ¢ theo thoi.

An dé song cho khong song dé an.

Chim khén hat tiéng liu lo, 7
Nguwoi khon an noi diu dang dé nghe.

Loi noi khong mat tién mua,
Lwa loi ma noi cho vira long nhau.

Khon chc?ng qua le,
Khoe chang qua loi.

Rang trong 1é phdi c¢é nguoi ¢é ta.
Khén séng mong chét.
Khon ciing chét,

Dai ciing cﬁét,
BIET thi song.
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Thuong nguoi nhw thé thirong than,
Thdy nguoi hoan nan thi nhwong miéng an.

Ca dao va tuc ngir.

Trong 4nh mat, nu cuoi cua doi sdng hing ngay, timg khoanh khic, nén gido duc nhan ban
tam linh ndy nhu hoi thd va thyc phdm, nudi dudng tinh ngudi lam cho cudc sdng chan chira
TINH nguoi va TINH nguoi. Moi ngudi cung y thire con ngudi la con cung CHA (Thién Nhién),
tim vé& coi ban sic dan tdc qua huyen thoai CON RONG CHAU TIEN. Ttc 14 luén luén tim cau
TIEN HOA, THANG HOA, HOA PONG cho cudc song. Mé canh ctra AM, DUONG cua troi
dat qua biéu tuong RONG, TIEN 1 nhu vay. Vi RONG tugng trung cho con vét thing hoa (ca
hoa rong), TIEN 1a con nguoi duoc thing hoa. Hai hinh twong ndy hoa dong cung vu tru:

o RONG luén bién hoa, ning dong, dung manh, sitc manh... tuong trung 1a
DUONG tinh (+).
o TIEN nét diu dang, mém mong... tuong trung 1a AM tinh ().

D6 1a biéu tuong cua cha (RONG) (+) khon, me (TIEN) (-) khéo. Con nguoi dugc sanh ra
nho co sy két hop cia tinh cha huyét me, néu nhin bén ngoai ta ¢6 cha va me, nhin vao chinh
ta, ta gdm c6 ca cha lin me tao tac nén thanh. Dién dich bang ngon tir thi Am duong 12 hai yéu
t6 két hop ban dau rdi van hanh theo tring tring duyén hop khong ngimg nghi, tinh té dén d¢ ta
¢6 thé nhin dwgc trong cai niy c6 cai kia hay ngwoc lai khong c6 gi 1 biét 1ap dirng mot
minh ma c6 sw vat dugc.

Phong phu hoa cac nguyén 1y cua thién nhién va cac ing dung ctia né vao con ngudi, nguoi
Viét da dung truyén thuyét, huyén thoai, truyén mi¢ng cho nhau khi mo coi long trong sang cua
minh hoa vao hu v, lam thanh nhitng thong di€p song. Theo ndm thang nhitng cdm nhan ban
dau dugc ghi nhan qua tdm kham con ngudi trong dong séng sinh dong, dé rdi qua nghé thuat
dan gian s¢ dugc két (dong lai thanh van, thanh diéu, thanh cau noi, thanh chuyén... nhu nhimng
thong di¢p song di thang vao long nguoi, hé nghe la co thé cam tmg, nhan thirc dugc cho cai hién
tién, khong phai thuyet phuc hay do ddm, tim ciu trong mo tudng. Con ngudi 1a that; dong séng
1a that ngay noi hién tién:

CO NGUOI MA CUNG CO TA.
Ca dao va tuc ngir.

Tim sy tién hoa va thang hoa cho cudc séng, nguoi Viét theo cam nang dich Iy — hoc an,
hoc noi, hoc goi, hoc md; phat trién tinh than - nhan ban, nhan chu, tri tué va tinh thuong ngay
noi hién tién, vi dong doi 1a bat tan, khong ngimg nghi dé chung ta c6 thé dong khung, hay thiét
1ap mo hinh kh6 ctng theo ngan nam, bét con nguoi phai tuan phuc, xa roi cai hién thyc tw nhién
dé séng cho giéng, gidng mot dng thanh nao do:

TRAM NAM BIA PA THI MON,

NGAN NAM BIA MIENG VAN CON TRO TRO.
Ca dao va tuc ngir.
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Ngan nam trude dong tim thirc Viét theo dong séng sinh dong di chuyén tai Thién Thu V6
Ngon cua Troi Dt vao dong song qua huyén thoai BOC TRAM TRUNG NO TRAM CON dem
cac nguyén ly cua co1 nguén vao hién thyc. Thién nhién chi c6 mét, loai ngudi chi c6 mét, nhung
lai chia ra nhiéu chung tdc theo mdi truong tu nhién cia cude sdng, duoc twong trung bang BOC
TRAM TRUNG, vi tir thién nhién moi vat co, tirc 1a sanh ra tir thién nhién, dugc nudi dudng va
bado boc cling tur thién nhién. V& tan coi nguén cua van vat dugc nhu vay, dong tam thac Viét
ngan xua da c6 y niém tuong quan hai hoa, nhan loai la anh em cung CHA (thién nhién), khong
c6 bién gidi ngin cach long nguoi, khong c6 bién cuong ching toc, vi cai dong tdm thic niy
dugc nudi dudng bing sudi ngudn yéu thwong vo tdn cua thién nhién mot cach ty nhién.
Véi bi_éu tuong than t6 kép TIEN - RONG, da ham chua cai LY bién dich am dwong cua troi dat
cha RONG (+) me TIEN (-) trén dong song.

Me TIEN dit naim muoi con 1én ndi, n6i 1én dwoge cdi thién chirc cao ca ciia nguoi me
trong tam thuc nguoi Viét, nén nguoi Viét cling goi qué huong minh 12 ME.

Ni 14 chd cao nhat trén mit dat, chd giao tiép ciia dit troi, voi tinh thuong bao la trong
sang d6 da tim téi chd thuan khiét nhat, khéo 1éo cy trong hat giong TINH THUONG cho
con ngudi, bang cach chuyén tai sudi ngudn yéu thuong vo tin cua troi dat bang chinh tinh
nguoi that va tu nhién cta chinh minh, khéng qua bit cir mét 4n hué¢ hay ban phat nao, cho
con tre.

C6 khon me day con khon,
Co dai me day con dai.

Cha RONG dua nam muoi con xuéng bién, cha khén van dung TRi TUE dé tao dung ra
cuoc séng bao la nhu bién 16n, céi tri tué bao la va cao ca do lai dua vao cac yéu tinh cia NUOC.
Nudc ludn bién hoa theo mdi trudng thich hop, co cuong co nhu, co dong co tinh, dung chira
duge moi vat (hoa tan), tu gan duc khoi trong. Nhung nu6e khong bao gio chap nhan moi don
nén, nuwdce ty né da thé hién dwoe tron ven cai vo nga, bit bién, thuong hing va mang dugc
yéu tinh cta toan khap. Nén nguoi Viét cling goi qué huong minh 1a QUE CHA.

Troi-Pét ludn luén gan lién bat phan ly, thi CHA troi ME dat ciing thé hi¢n dugc cai y
tuong dong, trong cai nay van co cai kia, hay nguoc lai twong tac voi nhau. Mot nén tam thirc
ciia TRI TUE va TINH THUONG di xay dép tinh nguoi thi con gi nhan ban hon. Noi thi c6
mot ¢6 hai, nhung tyu trung chi la hai mat cua mét van dé, tuy hai ma mot, tuy mot ma la hai.
Chuyén dich cai LY bang TINH THUONG, va DUNG duoc cac bién dich vao dong song bang
TRi TUE nén c6 cau:

CHA KHON ME KHEO.

Ciia chong céng vo (sé dé cap & mot phan khac)

Ca dao va tuc ngir.
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Nuée c6 mit khip noi, Dat c6 mii hwong ngot ngao. Tur hat lua thanh vé lua ngam day sira
ra t6i hat gao, hat Ia chu ky van hanh 13 mot ludt can bang tuyét ddi, nén sng thuan 1y voi thién
nhién nguoi Viét goi tén né 1a PAO SONG VIET.

Qua vai cau chuyén nhu Luu Binh, Duong Lé - Chir Dong Tu - Truong Chi, My Nuong -
Trong Thuy My Chau... noi Ién dugc cac moi twong quan va binh dang cua con nguoi cua dong
song sinh dong (Thong Pi¢p: Con Puong Song cia Dan Toe Viét — TSVT):

Pt 1é qué théi.
Phép vua thua I¢ lang.
Ca dao va tuc ngir.

Trong quan h¢ cua con ngudi c6 moi twong quan binh ddng véi nhau khong phan biét nam
hay nir, nhung trong vai trd va thién chic nguoi phu nir trong nén giao duc nhan ban tam linh
Vi¢t, da luon luén dugc tran qui va dién ta dugc su cao qui cua tinh thuong.

“Chiéu chiéu vit 1i co bay,

Ong voi bé mia chay ngay vé rimg.
Vo rung but mot soi may,

Pem vé thdt giong cho nang di buén.
Bi buén di ban khéng 16 thi loi.

Di ra cho thdy mdt troi mt tring.”

Thién nhién nhu vay thi ghi nhan nhu vay, con vit thi 181, con co thi bay, voi thi thich an
mia n6i nhiing céi ciia ty nhién, déng thoi ciing noi 1én duge nhimg tuong tic ciia cude sdng, nd
mudn hinh van trang nhung né van gitr duoc cai tw nhién cta né trong thién nhién. Nhin cho
duogc céi van héa du muc Tau, trong nam khinh nt, ap dat, d@)ng hoéa ctia d6 hd ngan nam trén dat
Viét ching qua la:

C6 ré cho dé néng tay,
Co dép co giay cho do nong chan.
Ca dao va tuc ngir.

Trudc nan ngoai xam, nha tan ctra nat; cia Qudc nan; cua Dan tdc nan, bai tho van dién ta
duoc tai tinh cta vai tro ngudi phu nir bén canh cac trang nam nhi trong cong cudc kién qudc va
cut qudc. Cai giong 1a hai dau ciia cai don ganh, ngudi ta ké vai vao dé ganh. Cho nén ganh &
day 1a ganh véc cai giang son bén chong, ganh véac cac diéng mdi son ha xa tic. Cai dong luc
chinh 1a do ¢ y chi con ngudi: PI, tic 1a ding cho dugc trén doi chan cia chinh minh véi Tam
Viét va Hon Viét hoi nhap vao dong song sinh dong. Mic du c6 thuan co nghich, c6 ke trude
nguoi sau. Nhung v6i dinh hudng tién hoa thang hoa va hoa dong, con ngudi mé rong tim long
trai dai theo hu vo, de chuyén tai sudi ngudn yéu thuong cia thién nhién vao dong doi.
Khéng cua riéng ai, nén tim thirc Viét ty nhién nhu khong khi trén troi can thiét cho su song,
con song 1a con hién hiru trong tdm tu mdt cach tu nhién, nd 1a nhimng thong diép song di thang
vao long nguoi. Cua ngan nam sau, vao thoi Can Vuong, khau khi ctia nha 4i qubc TRAN CAO
VAN van thé:
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Troi Pdt sinh Ta c6 y khéng,
Chura sinh Troi Pat ¢é Ta trong.
Ta cung Troi Ddt ba ngdi sanh,
Troi Pat in Ta mot chir dong.
Pat nirt ra Ta , Troi chuyén dong,
Ta thay Troi mé Bat ménh méng.
Troi che dat cho Ta thong thd,
Troi Pat Ta ddy dit héa cong.

Cuing di vao long ngudi dién ta tleng yéu, tiéng thuong, mot cach tu nhién va thuong tinh,

ngay trén dong sdng, cta tinh than doan két dan toc:

May thay ¢ chén binh yén,
Thay nguoi hoan nan no quén sao danh.

Nhiéu diéu phi ldy gia guwong,

Nguoi trong mot nudc phai thwong nhau cung.
Ca dao va tuc ngir.

Tuy theo cach ndi cua m5i thoi, nhiéu diéu 1a miéng vai do, nd tuong trung cho su suc soi
ctia bau nhiét quyét trén dong song sinh dong, da bdi dip va bao vé sy trong sang cua dong tim
thire Viét lay tinh thuong lam dau, qua nén giao duc nhan ban tdm linh — hoc an, hoc néi, hoc

201, hoc mo:
TA YEU

“Lot long ta da biét yéu,

Yéu cha, yéu me, yéu nhiéu nguoi thin !
Lon lén yéu nuodc, yéu dan,

Yéu noi giong Viét mudn phan thiét tha !
Tinh yéu man mac bao la,

Yéu doi quén phdt c6 ta ¢ doi !

Yéu ly twong, yéu loai nguoi !

Tréo thuyén té dé vét doi tram ludn

Yéu non song dep vé ngan !

Tring thu Lang bac, hoa xudn Tdy Ho .
May non Tan, nuoc song Lo !

Dang Giang nang som, Hoa Lw gio chiéu !

Lam Son, Hong Linh, Canh Diéu !
Chi Lang, Van Kiép dap diu ngua xe,
Chuwong Duong, Ham Tu di ve,

Cé Loa, Nhw Nguyét son khé chdp ching !

Dong Da, song Nhl nui Nung !

Non song noi giong Tién Rong mén yéu,
Cuéc doi con co bao nhiéu !

Hién ddng tat ca bdy nhiéu cho doi !
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Truoc sau givr ven mot loi:
Tinh ta danh tron cho doi ta yéu!”

LE CUNG.

Dim truong, thim tham troi xanh, thién duong khong bao gid co. Hay tur thip dude ma di,
tim vé cdi nguon ban sac dan tdc, ta tim lai ta trong:

Uobng nwdc nho nguon.
Cay co cgi nuoc co nguon.

Ca dao va tuc ngir.

Long Son
Tu Sach Viét Thuong
www. tusachvietthuong.org
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